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▽時の話題「お月見」 
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●「お月見」といえば、「中秋の名月」ですよね。丸いお月様を見ながら、お団子を食べる、

「日本人の心」を実感する瞬間ではないでしょうか？ 

しかし、実は「中秋の名月」はまん丸の満月とは限らないことを、皆さんはご存知でした

か？ 

 

●「お月見」は旧暦の8月15日に月を鑑賞する行事ですが、なぜ「中秋の名月」と言うので

しょうか？ 

旧暦では7～9月が秋となっており、7月を孟秋（孟は「はじめ」の意味）、8月を仲秋、9月を

季秋（季は「末」の意味）と呼びました。そして8月15日は8月（仲秋）の真ん中で、「中秋」と

なったのです。すなわち、「中秋」とは旧暦の8月15日だけを指しているのです。 

 

●「お月見」のルーツはなんでしょうか？ 

実は「お月見」のルーツはよくわかっていません。最近の研究によると、中国各地では月見

の日にサトイモを食べることから、もともとはサトイモの収穫祭であったという説が有力です。

そして、この行事が平安時代に遣唐使によって日本に伝えられ、日本では夏の作物の 

収穫後稲刈りをするまでの手のあく時期と重なるため、稲の豊作を祈る祭りを行ったことが 

始まりと言われております。なお、「お月見」の日本で最初の記録は、909年の醍醐天皇の

記録です。 

 

●「中秋の名月」の日は毎年ちがいますよね。これは、どうしてでしょう？ 

「中秋」は旧暦の8月15日ですが、旧暦は月の満ち欠けで日付を決め、新月となる日を 

その月の1日としますので、現在の暦とはその仕組みが全く異なり、両者の日付は関連が

ありません。このため、毎年「中秋」の日がちがうことになるのです。 

 

 

 

新鮮！情報便 



●「中秋の名月」は必ずしも満月とは限らないことをご存知ですか？ 

前述の通り、「中秋」は旧暦8月の新月の日の14日後に当たる8月15日な訳ですが、月と 

地球の公転軌道の関係で新月から満月までの日数は14日とは限りません。このため、 

「中秋」と満月の日がズレることがあるのです。 

 

●ちなみに「中秋の名月」と満月の関係は下記の通りとなります。 

 

年 中秋の名月  満月 

２００７年  ９月２５日  ９月２７日 

２００８年  ９月１４日  ９月１５日 

２００９年 １０月 ３日 １０月 ４日 

２０１０年  ９月２２日  ９月２３日 

 

 

●最後に「中秋の名月」と「仏滅」の関係をご紹介します。 

実は、「中秋の名月」は必ず「仏滅」になります。これは、旧暦の8月1日が六曜の「友引」と

決まっており、そこから「先負」「仏滅」「大案」「赤口」「先勝」の順番となっていくため、 

8月15日は必ず仏滅になる訳です。 

せっかくの「お月見」なのに、少し残念な気がしますね。 

 

今年の「お月見」が、天気に恵まれますように！ 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

▽この日の出来事（9月16日～9月30日） 
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過去の9月16日～9月30日に起きた代表的な出来事を取り上げます。 

 

○1931年（昭和6年）9月18日：満州事変勃発 

夜22時すぎ、奉天（現在の中華人民共和国遼寧省瀋陽）北方約7.5キロの柳条湖の 

南満州鉄道線路上で爆発が起き、線路が破壊された。この事件をきっかけに関東軍が 

軍事行動を起こし、満州事変が勃発した。 

 

○2006年（平成18年）9月19日：タイ軍事クーデター 

午後、十数台の戦車がバンコクの政府庁舎を包囲し、50名の兵士が建物内に入り占拠 

した。タクシン・チナワット首相が国連総会に出席するためにニューヨークを訪問中に 

起きた、陸軍と警察による無血クーデター。 

 

○1946年（昭和21年）9月20日：カンヌ映画祭の初開催 

ヴェネチア国際映画祭、ベルリン国際映画祭とあわせ、世界三大映画祭の一つである 

カンヌ映画祭が、フランス南部の都市カンヌで初めて開催された。 

最高賞はパルム・ドールと呼ばれる。 



○1877年（明治10年） 9月24日：西南戦争終結 

西郷隆盛を盟主にして起こった士族による武力反乱である西南戦争が、西郷隆盛の自刃

により終結した。明治初期の一連の士族反乱の中で最大規模のもので、日本最後の内戦

となった。 

 

○1936年（昭和11年）9月25日：日本プロ野球初のノーヒット・ノーラン 

巨人の沢村栄治が、1936年に開始されたプロ野球リーグにおいて、大阪タイガースを相手

に、史上初のノーヒット・ノーランを達成した。 

沢村栄治は、その後2回（1937年大阪タイガース戦、1940年名古屋軍戦）ノーヒット・ 

ノーランを達成したが、1944年に東シナ海にて戦死、27才だった。 

生涯成績は、63勝22敗、防御率1.74。1947年には背番号14が初の永久欠番になると同時

に、ピッチャーの最高栄誉である沢村賞が設立された。 

 

○1959年（昭和34年） 9月26日：伊勢湾台風 

死者・行方不明者は5,098人、負傷者39,000人にのぼり、明治以来最大の被害を出した。

3,000人以上の犠牲者が出た室戸台風、枕崎台風とあわせ、昭和の三大台風と呼ばれて

いる。災害対策基本法は、この伊勢湾台風をきっかけに制定された法律である。 

 

○1977年（平成52年） 9月28日：ダッカ日航機ハイジャック事件 

フランス・パリのシャルル・ド・ゴール国際空港発羽田行の日本航空472便（乗員14名、 

乗客137名）が、経由地のインド、ボンベイ空港を離陸直後、拳銃・手榴弾等で武装した 

日本赤軍グループ５名によりハイジャックされ、人質にとられた。 

10月1日に福田首相の「人命は地球より重い」との発言があり、その後、6名の囚人の引き

渡しと交換で人質は全員解放された。 
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